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Die Rotaract NEWS ist das offizielle Mitgliedermagazin
der Rotaract Clubs in Deutschland.

Rotaracter sind junge Menschen, die anpacken,
Verantwortung ubernehmen und mit Begeisterung unsere
Gesellschaft mitgestalten. Wir warten nicht auf
Veranderung — wir treiben sie aktiv voran.

Die Rotaract NEWS zeigen, wie aus ldeen konkrete Projekte
werden - lokal, national und weltweit. Sie spiegeln sowohl
das Engagement und die Aktivitaten der Clubs als auch
das Engagement auf nationaler und internationaler Ebene
wider.

HELFEN | 01 2026127

PADERBORN

Herzensprojekt , Freude schenken™:
vom Kinderbild zum Spendenbuch

=

m Rahmen der BuSo Ready4Life haben
wir Kinder unter dem Motto Freude
schenken® aufgerufen, Bilder tber Trost
und Zuversicht zu gestalten. Zum Welttag
des Buches konnte dieses Herzensprojekt
erfolgreich abgeschlossen werden. Insgesamt
erreichten uns 373 Bilder voller Fantasie nd
Gefuhl. Zwolf Motive wurden

Rund 50 Gaste, darunter die
Gewinnerkinder mit inren Familien,
konnten bei medlaprint erleben,
wie Ihre Biicher gedruckt und
verarbeltet werden.

Besonders emotiol .ulward chrgsbcd

ndg:mcmsammtde mediaprint solutions
GmbH in ein hochwertiges Vor rmbuch ver-
wandelt. /)u Jjedem Bild

Lovely*-Stofff

sorgten. Bei der anschlioBenden Vorlesestun-
de in der Bibliothek hérien die Kinder ihro
d sahen ihre Bilder erstmals in

ten, die den

Form. Der gesamte Erlés flieft zu

S| imme geben. Im Mil lhelpunk( slchl Lovely®,
n kleines Monster mit Herz das aus einer

Kndcmmch wung entstanden ist und -

das Projekt als Symbol fiir Mut und l"
Zusammenhalt begleitet.

ReabratirEm

100 Prozent an die St. Louise Frauen- & Kin- I

derklinik. Die Biicher sind sbsofort erhiltlich.
Die Idee lebt weiter —
eine Fortsetzung ist bereits

Magdalena Balks |
RAC Paderborn
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Uber die NEWS
Zielgruppe

Zwischen 18 und 34 Jahre alt

Young Professionals im Studium, der Ausbildung oder am Beginn der Karriere

Engagiert — in sozialen Projekten, beruflicher Weiterbildung & internationalem Austausch
Hands-On-Mentalitat — packen an, um zu helfen

Zukunftsorientiert & mobil - oft mit Auslandserfahrung

Fuhrungspersonlichkeiten von morgen — mit Projekt- und Organisationserfahrung

Teil eines aktiven Netzwerks aus tUber 190 Clubs in Deutschland

Werteorientiert, digitalaffin, leistungsbereit

Rotarier*innen — Entscheider in Wirtschaft, Politik und Gesellschaft

Rotaract @
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BONN

Uber die NEWS oppelf engaglary -
doppelt geholfen
er RAC Bonn folgte  war es, fur die Finanzie-
D der Einladung der rung von Defibrillatoren
rotarischen Clubs  (AEDs) Spenden zu gene-

Das Magazin wird direkt an aktive Rotaract Mitglieder sowie
interessierte Mitglieder von Rotary und Interact versendet. Derzeit liegt
die Auflage bei 4.300 Exemplaren.

in Bonn und Umgebung und
durfte Teil eines tollen Bene-
fizkonzerts sein.

Bel dem Aufritt des
Rotary Orchestersin

der Telekom-Zentrale in
Bonn wurden Spenden
fur elnen Muslkraum am
Gymnaslum Bonn-
Tannenbusch gesammelt.

Vor Ort

rieren und somit zur Ver-
besserung der offentlichen
Notfallversorgung in Bonn
beizutragen und das Projekt
bekannter zu machen. Das
ist uns gelungen! Dank der
groBartigen Unterstitzung
aller Beteiligten konnte eine
Spendensumme von 800
Euro erzielt werden.

Neben dem erfolgreichen
S bnis bleibt vor

unsere Mitglieder beim
Ticketverkauf und der Fin-
lasskontrolle.  AuBerdem

allem das schone und enga-
gierte Miteinander in Erin-
nerung.

waren wir mit einem Stand Charlotte Wessling |
fiir die BuSo vertreten. Ziel RAC Bonn

Es nat wie immer groRe Freude gemacht!

Format 160 mm x 226 mm, hochwertiger 4c-Offsetdruck
Umfang 52 Seiten

Erscheinung vierteljahrlich, vier Ausgaben pro Jahr

Layout & Vertrieb Rotary Verlags GmbH

Bezugsart Mitgliedermagazin und Abonnement
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Uber die NEWS

Unsere Inhalte

Jede Ausgabe hat ein Titelthema. Dabei wird traditionell in der ersten Ausgabe das
neue Rotaract Deutschland Komitee (RDK) vorgestellt und in der letzten Ausgabe
die Deutschlandkonferenz (DeuKo), unsere Mitgliederversammlung, angekiindigt.
Die weiteren Ausgaben sind variabelin der thematischen Gestaltung.

Weitere Rubriken:

Lernen - Interviews & Artikel zu Weiterbildung, Beruf & Studium

Helfen - Reportagen Uber Sozialaktionen, Spendenlaufe, Camps

Feiern — Eindriicke von Charterfeiern, Clubfreizeiten, Netzwerk-Events
Rotaract International - Einblicke in die weltweite Zusammenarbeit
Kolumnen & Meinungsbeitrage von Mitgliedern

Terminvorschau & Riickblicke aus den Distrikten

Foto-Highlights — jede Ausgabe enthalt Clubrlickblicke aus ganz Deutschland

Alle Inhalte kommen direkt von Mitgliedern, aus den Clubs oder aus dem RDK. Die

Inhalte werden von einer ehrenamtlichen Redaktion redigiert und aufbereitet.

liotahun Gottingen.

WE DID IT!

T nter dem Namen
RotaRun Géttingen
sind wir erstmals

als gemeinsames Team
aus Rotaract und Rotary
beim Géttinger Halbmara-
thon an den Start gegangen.
Was mit einer spontanen
Idee begann, wurde dber
Wochen zu etwas, das sich
nach echtem Teamspirit
angefiihlt hat. Gemeinsame
Longruns, aufeinander ab-
gestimmte Trainingsplane,
motivierende Nachrichten
im Gruppenchat und natiir-
lichdas C: ing, das wir

dem Rennen hat eine Erkil-
tungswelle cinige von uns
erwischt. Statt frustriert
zu Hause zu sitzen, haben
sie sich kurzerhand in die
Cheering-Zone cingereiht,
um die anderen lautstark
nach vorne zu peitschen.
Nach dem Zieleinlauf war
eines klar: Das war erst der
Anfang Die nichsten Events
sind bereits in Planung, und
die Gruppe wachst. Wer
beim nichsten Mal dabei
sein méchte, ob mit Lauf-
schuhen oder Megafon, st

mit der gebotenen Emnst-
haftigkeit angegangen sind.
Die Vorbereitung war dabei
fast genauso schén wie das
Rennen selbst. Kurz vor

‘Wir sehen uns auf
der Strecke!

Philipp Rasler|
RAC Gattingen

OBRIGENS | 01 2026/27

MARBURG/LAH
D 1820 startet ins
neue Clubjahr

Mitte April haben sich viele
der incoming Vorstandsmit-
glieder der Rotaract Clubs aus

onsaustausch auch das spie-
lerische Brainstormin
neuen Sozialaktionen

Greta Robischon |
RAC Marburg/Lahn
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Uber die NEWS

lhre Vorteile

BIERN | 01 2026/27

Ritterschlag
in Aschaffenburg

Im April feierte einer der tes-
ten Rowract Clubs Geburts-

n. Die Location

 dem Schioss Johan-
nisburg nicht besser getroffen
werden kénnen. Gemeinsam
ersteigerten die RACs Erfurt
und Aischgrund fur die BuSo
[Ready4Life" in einer hitzigen
Auktion einen Champagner-
sabel und auch fir ale ande-
ren Gegenstinde haben sich
einige Abnet
Neben mitelakterichem Fisir

r gefunden

kam natiriich auch das
Feiemn nicht zu kurz. Discla-
mer: Bei diesem Foto gab es
keine Verletzten

Hannah Meyer | D 1950

Felerlicher Ritterschlag
mit Than Hai und
Markus

Ramadan-iftar-
Dinner beim
RAC Hamburg
International

Beim Ramadan-iftar-Dinner
des RAC Hamburg Interna-
tonal fand ein Abend im
Zeichen von kulturellem
Austausch.  Gemeinschaft
und sozislem Engagement
statr. Der Ramadan git im
Islam als Zeit des Fastens und

same Fastenbrechen (iftar)
von der UNESCO

hmenden ein
t sowie ein Rahmenpro-

gramm mit einer informellen
i ditioneller pakis-

War Child Deutschiand ge-

spendet
Ole Niebuhr

RAC Hamburg International

EinrAbend voller
Musik und
Gemeinschaft

Mitte April waren wir beim
Rotary-Konzert 2026 in der

weiteren K
ten mit einem abwechsiungs-
reichen Programm fur einen
besonderen Abend. Auch die
iebevoll sanierte ehemalige
Scheune mit ihrer modemen
und gemitiichen Ammosphire
trug dazu bei Neben der
war vor aflem der Aus-
mit den Rotrier¥nnen

a
&n Highiight. In lockerer Atmo-
sphare entstanden viele scho-
ne Gesprache, und man merk-
te wieder, wie besonders die

Gemeinschaft innerhalo der

rotarischen Familie ist Auch
das gemeinsame Singen sorgie
fir gute Stimmung. Besonders
schon fanden wir, dass die ge-
sammelten Spenden und der
Reineriés den Kiini
gutzkommen und
schen ein Lacheln schenken
Christin Schifers |
RAC Paderborn

wit Kkl

timicher [0k Hiebuhs | Lenn

Zielgenaue Ansprache einer hochqualifizierten und aktiven
Zielgruppe

Verbindung von sozialem Engagement und
Karrieremotivation

Umfeld mit hohem Markenvertrauen - verbunden mit
Rotary International

Exklusive Platzierung in einem werberelevanten Medium
Imageaufbau & Employer Branding durch Sichtbarkeit
Erreichbarkeit der Zielgruppe ohne Streuverluste durch
Einzelpostversand und Direkt-Mailing

Rotaract
Deutschland




Uber die NEWS

Unsere Anzeigenpreise und -formate

. ‘ MaBe Preis
orma
(BxH in mm) (netto)
1/1 Seite innen 160 x 226 385€
1/2 Seite quer 160x113 245€
: Die Preise gelten fur farbigen Druck.

1/2 Seite hoch 80x226 245€ Textplatzierung mindestens 1 cm umlaufend

. vom Seitenrand. MaBe zzgl. 3 mm Beschnitt.
1/3 Seite 53 x 226 180 €

3 - Bitte senden Sie ein druckféhiges PDF (PDF/X3
U4 (Ruckseite) 160x 226 770€ oder X4, CMYK, ISOcoatedv2) mit 300 dpi per

Mail an christina.helwig@rotary-verlag.de.

U2/U3 (Umschlagseite innen) 160 x 226 600€

Alle Preise verstehen sich zzgl. MwSt.
*Fur die Ausgaben 2026/27 leider schon vergriffen. Danach auf Anfrage.
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Uber die NEWS

Ausgabe

Erscheinungs-
termin

Anzeigen-
schluss

Druckvorlagen-
schluss

01-2026/27

ca. 04.07.2026

27.04.2026

11.05.2026

02-2026/27

ca. 08.10.2026

30.07.2026

13.08.2026

03-2026/27

ca. 11.12.2026

28.09.2026

12.10.2026

04 -2026/27

ca. 24.03.2027

11.01.2027

25.01.2027

01-2027/28

ca. 08.07.2027

26.04.2027

10.05.2027

Termine flir die weiteren Ausgaben 2027/28 auf Anfrage

THEMA | 01 2026/27

BUNDESSOZIALAKTION 2026/27
1}
I'm here and | care

dererwachsenen Bevdlkerungsind pro
Jahr von psychischen Erkrankungen
botroffen. Nur 189 Prozent lassen
sich 5

Liebe Clubs:

zen sind und wie ihr jemanden in professio-
nelle Hilfe begleitet. Wie ihr euch als Club
beteiligen kénnt: Nehmt die Mental-Erste-

Alkohol- und

Hilfe-Kurse und Vortrige wahr, die wir zen-
i Organisiert inden Clubs

sowie Depressionen gehoren zu den hau-
figsten Frkrankungen. 2024 starben 10372
Menschen in Deutschland durch Suizid.
Das sind dreimal mehr als durch Verkehrs-
unflle. Das schockiert uns und bewegt uns
dazu, dem Thema .Mentale Gesundheit® im
kommenden Clubjahr gemeinsam Aufmerk-
samkeit zu schenken. Lasst uns driber reden
und das Thema entstigmatisieren. Lasst
uns lernen, wie wir unserem Umfeld helfen
konnen und wie wir gut fiir uns selbst sor-
gon. Wichtigster Baustein unserer BuSo sind
Mental-Erste-Hilfe-Kurse, die wir euch zen-

tral anbieten wollen. Hier lernt ihr Hinter-
griinde, wie ihr helfen konnt, wo die Gren-

Vortriige und Aktionen rund um das Thema,
vernetzt euch mit Partnern vor Ort, besucht
entsprechende Einrichtungen, baut gemein-
sam Resilienz auf und Stress ab. Schafft auch
entsprechende Angebote fir eure Stadt/
Community.

Wir werden euch auch einige .Kochre-
zepte® bereitstellen und regelmaRig Impulse
fur Aktionen geben: Tauscht euch etwa am
Tag der Selbstfiirsorge (24. Juli) dariber
aus, was euch guttut und was ihr macht, um
7 relaxen. ,.I'm here and I care.” - das soll
fir diese BuSo unser Leitspruch sein. Wir
weichen dem Thema nicht aus. Wir sind da.
‘Wir hérenzu. Ressort Soziales

in PSYCHISCHEN
KRISENSITUATIONEN
bekommst du hier:

vawy.nummergegenkummer.de
Telefon: 116 111

v telefonseelsorge.de
Telefon: 08001110111

Bsi deinem Hausarzt oder in

der Sprechstunde beim Therapeuten
vor Ore

IM NOTFALL:

(z. B. geduRerte Suizidgedanken):
Notruf 112, Notaufnahme

Rotaract
Deutschland




Kontakt

Fragen an die Redaktion

Lea Schmiemann
Sprecherin 2026/27

e
lea.schmiemann@rotaract.d

en
Anzeigenhandling und -buchung

Christina Helwig
Rotary Verlags GmbH

+49 40 34 99 97-120

.de
christina.helwig@rotary-verlag

THEMA | 02 25245
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e Rotaract = ,Rotaryin Action®

e 1968 von Rotary International gegrundet

e Tragen gemeinsam durch Freundschaft,
Fairness und Toleranz zur internationalen
Verstandigung und Frieden bei

e Motto: Lernen - Helfen - Feiern

mehr als
3.000 Mitglieder

194 Clubs

Rotaract
Deutschland
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Herzenssache Mltgllederge“lnnung ‘.

UNSEREZU l«fﬁl:'l"N www.rotaract.de

Instagram: @rotaractgermany | Facebook: RotaractGermany
TikTok: @rotaractdeutschland | LinkedIn: Rotaract Deutschland e.V.

BEGINNT]ETZT'

LERNEN HELFEN

Besuch heim Tennis, Spaf und
Hessischen Rundfunk Charity

D
Rotaract

Deutschland


http://www.rotaract.de/
https://www.instagram.com/rotaractgermany/
https://www.facebook.com/RotaractGermany/
https://www.linkedin.com/company/rotaract-deutschland-komitee/
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